
Тематический план для подготовки по профессии 16437  

«Парикмахер»  
  

№  
п/п  

Тема  Количество 
часов  

Теория  Практика  

1.  Технология поиска работы  16    16  

  Ситуация на рынке труда  8    8  

Цели в поиске работы  8    8  

2.  Материаловедение  
Инновации Бьюти-Индустрии 

40  10  30  

  Оборудование. Рабочее место парикмахера 8  2 6  

Инструменты парикмахера  8  2 6  

Средства по уходу за волосами. Типы 
шампуней, ополаскивателей. 

8  2 6  

Красители:  (химические,  оттеночные, 
растительные)  

8  2 6  

Препараты для химической завивки.   8  2 6 

3.  ОБЖ  8 8    

  Законодательство о труде  4  4    

Травматизм и профзаболевания  4  4    

4.  Санитария и гигиена  13  13    

  Законодательство по санитарному минимуму  5 5    

Основы микробиологии и эпидемиологии  2  2    

Асептика и Антисептика  2  2    

Уборка, дезинфекция, профилактические работы  2  2    

Контроль персонала  2  2    

5.  Парикмахерское дело  80  80    

  Основные приёмы, применяемые в стрижках. 
Укладка волос.  

16  16    

Окрашивание волос. Мелирование. 
Блондирование  

32 32    

Химическая завивка  8 8    

Стрижки женские и мужские  24  24    

6.  Производственное обучение (практика)  289 80 209 

  Консультация  8  8    

  Экзамен  8    8  

  Всего:  462 199  263  

 

  

  


